
Nos formations
infirmier 2025

Pourquoi choisir les formations Formideo ?

Améliorez vos compétences cliniques : Nos formations sont basées sur les dernières 
recommandations de la Haute Autorité de Santé (HAS), pour une mise à jour rapide de 
vos connaissances.

Flexible et accessible : Formez-vous à votre rythme, où que vous soyez, grâce à notre 
plateforme d’e-learning. Toutes nos formations sont disponibles sur mobile, tablette 
ou ordinateur.

Des formateurs experts et reconnus dans leur domaine : Vous bénéficierez d’un 
apprentissage enrichi par leurs savoir-faire et leurs experiences

Transformez votre pratique infirmière 
grâce nos formations DPC 100% prises en 
charge !

Rejoignez des milliers de professionnels de 
santé qui ont déjà fait le choix d’améliorer leurs 
compétences et d’optimiser leurs pratiques 
de soins grâce à nos formations dédiées aux 
infirmiers.

Des parcours innovants, avec 
des vidéos interactives pour 
une compréhension rapide des 
concepts.

Des quizz corrigés et 
commentés pour identifier vos 
points à améliorer et consolider 
vos acquis.

Des synthèses téléchargeables 
pour réviser à tout moment.

Une équipe de conseillers 
dédiée pour vous accompagner 
à chaque étape.

Nos formations

04 65 40 41 10 - contact@formideosante.fr

Si vous êtes une personne en situation de handicap,
veuillez-nous le préciser et nous contacter
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Nos formations 
présentiel

Immersion complète et échanges directs

   Apprenez directement aux côtés des formateurs et de vos collègues

   Une immersion totale, idéale pour les ateliers pratiques et la mise en 
    œuvre des gestes techniques

   Nos groupes sont volontairement limités pour garantir des interactions 
    de qualité et un accompagnement personnalisé

   Parfait pour ceux qui cherchent un cadre structuré, avec des exercices 
    pratiques et des échanges en temps réel

   Places limitées pour garantir des sessions interactives de qualité, où 
    chaque voix compte 
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Réagir en urgence : 
Préparation et gestion 
des situations sanitaires 
exceptionnelles, la place de 
l’infirmier

Boris BEAUCHET

- Former les infirmiers à la gestion des situations 
sanitaires exceptionnelles afin de renforcer leur 
capacité à intervenir efficacement dans des contextes 
de crise, en assurant une prise en charge adaptée des 
victimes et une participation optimale aux dispositifs 
de réponse sanitaire
 
- Identifier les différentes typologies de situations 
sanitaires exceptionnelles (SSE)

- Comprendre les cadres réglementaires (dispositifs 
ORSAN et ORSEC) et leur application

- Décrire la chaîne de commandement et 
l’organisation des secours sur le terrain

- Maîtriser les techniques de triage en situation 
d’urgence

- Appliquer les principes du damage control pour 
stabiliser les patients dans des conditions critiques

- Identifier et gérer les situations prioritaires

- Analyser le rôle spécifique de l’infirmier dans la prise 
en charge des victimes en SSE

- Préparer un sac d’urgence avec le matériel adapté 
aux SSE

Indemnisation de l’ANDPC : 329,00 €

Référence de l’action : 99DU2325044

Format de la formation : Classe 
    virtuelle

Type de la formation : Formation
         continue

Date de session : nous contacter 
pour définir la date de session la 
plus adaptée à vos disponibilités

* sous condition de respect des modalités et 
de complétude du parcours de formation

  Objectifs :

  Déroulé :

Formation continue
(7 heures en présentiel)

 1. Organisation des secours en SSE

 2. Prise en charge des victimes méthodologie et 
     triage

 3. Se préparer

Indemnisation de l’ANDPC : 266.00 €

Référence de l’action : 99DU2525170

Format de la formation : Présentiel

Type de la formation : Formation  
         continue

Nos lieus de formation

Hôtel la Frégate Provence
Saint-Cyr-sur Mer

Hôtel Best Western
La Ciotat

Prérequis : Disposer d’un ordinateur 
ou un smartphone avec un accès à 
internet pour visionner les vidéos et 
télécharger les contenus écrits

Méthode d’évaluation : Évaluation 
sommative - formative - Quiz

Description de la formation

Les situations sanitaires exceptionnelles 
(SSE) représentent des défis majeurs 
pour notre système de santé. Souvent 
imprévisibles, ces crises nécessitent une 
mobilisation rapide, une organisation 
rigoureuse et une coordination 
interprofessionnelle efficace.

* sous condition de respect des modalités et 
de complétude du parcours de formation
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Plaies chroniques, 
pansements et 
cicatrisations

Boris BEAUCHET

- Comprendre le processus de cicatrisation des plaies 
chroniques et aiguës

- Maîtriser l’évaluation et le suivi des plaies pour 
adapter les soins

- Savoir choisir et utiliser les pansements adaptés en 
fonction de la plaie

- Optimiser la prise en charge du patient à travers une 
approche nutritionnelle, gestion de la douleur, et suivi 
régulier

- Appliquer les recommandations de la HAS pour le 
traitement des plaies

Indemnisation de l’ANDPC : 329,00 €

Référence de l’action : 99DU2325044

Format de la formation : Classe 
    virtuelle

Type de la formation : Formation
         continue

Date de session : nous contacter 
pour définir la date de session la 
plus adaptée à vos disponibilités

* sous condition de respect des modalités et 
de complétude du parcours de formation

  Objectifs :

  Déroulé :

Formation continue
(7 heures en présentiel)

 1. Définir le processus normal de cicatrisation

 2. Identifier la physiopathologie de la 
     cicatrisation 

 3. Prendre en charge le patient et sa plaie
 
 4. Déterminer les différents types de plaies 

 5. Définir le cadre légal et réglementaire

 6. Ateliers pratiques et démonstrations

Indemnisation de l’ANDPC : 266.00 €

Référence de l’action : 99DU2425097

Format de la formation : Présentiel

Type de la formation : Formation  
         continue

Nos lieus de formation

Hôtel la Frégate Provence
Saint-Cyr-sur Mer

Hôtel Best Western
La Ciotat

Prérequis : Disposer d’un ordinateur 
ou un smartphone avec un accès à 
internet pour visionner les vidéos et 
télécharger les contenus écrits

Méthode d’évaluation : Évaluation 
sommative - formative - Quiz

Description de la formation

Cette formation en présentiel vous 
permet d’acquérir les compétences 
nécessaires pour prendre en charge 
efficacement les plaies chroniques. Grâce 
à des démonstrations pratiques, des 
études de cas et des ateliers interactifs, 
vous apprendrez à évaluer, traiter et 
suivre les plaies, tout en respectant les 
recommandations de la HAS.

* sous condition de respect des modalités et 
de complétude du parcours de formation



6

Voies veineuses centrales : 
Amélioration de la pratique 
infirmière

Marie-Charlotte PICON

- Maîtriser les techniques de manipulation et 
d’entretien des voies veineuses centrales (PAC, PICC 
Line …)

- Identifier les risques associés aux voies veineuses 
centrales et savoir appliquer les mesures de 
prévention

- Optimiser la gestion des dispositifs médicaux 
implantables, PICC pour garantir des soins sûrs et 
efficaces

- Adapter les soins à domicile pour les patients 
porteurs de voies veineuses centrales

  Objectifs :

Formation continue
(7 heures en présentiel)

 1. Identifier les différentes voies d’abord 
    veineuses

 2. Adapter et mettre en pratique les règles 
     d’hygiène et d’asepsie 

 3. Utiliser et entretenir une chambre 
     implantable

 4. Maîtriser les techniques de gestion et de 
     surveillance des PICC lines

 5. Sécurité et legislation

 6. Identifier le matériel des voies veineuses 
     centrales

 7. Techniques infirmières de manipulation des 
     voies veineuses centrales

  Déroulé :

Indemnisation de l’ANDPC : 266.00 €

Référence de l’action : 99DU2425101

Format de la formation : Présentiel

Type de la formation : Formation  
         continue

Nos lieus de formation

Hôtel la Frégate Provence
Saint-Cyr-sur Mer

Prérequis : Disposer d’un ordinateur 
ou un smartphone avec un accès à 
internet pour visionner les vidéos et 
télécharger les contenus écrits

Méthode d’évaluation : Évaluation 
sommative - formative - Quiz

Description de la formation

Cette formation vous permettra d’acquérir 
les compétences nécessaires pour 
manipuler et entretenir les voies veineuses 
centrales et PICC lines. Grâce à des 
démonstrations pratiques et des ateliers 
interactifs, vous apprendrez à assurer des 
soins sûrs et efficaces pour les patients 
porteurs de dispositifs médicaux, tout en 
prévenant les risques associés.

* sous condition de respect des modalités et 
de complétude du parcours de formation
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Indemnisation de l’ANDPC : 329,00 €

Référence de l’action : 99DU2325044

Format de la formation : Classe 
    virtuelle

Type de la formation : Formation
         continue

Date de session : nous contacter 
pour définir la date de session la 
plus adaptée à vos disponibilités

* sous condition de respect des modalités et 
de complétude du parcours de formation

Évaluation des besoins en 
soins du patient

Aurore VIGNES - Marie-Charlotte PICON

  Déroulé :

  Objectifs :

- Définir les concepts fondamentaux des soins 
infirmiers et l’importance du dossier de soins

- Maîtriser la démarche clinique infirmière pour établir 
un Bilan de Soins Infirmiers (BSI) précis et pertinent

- Appréhender les outils d’évaluation des besoins du 
patient (téléservice BSI, échelles d’évaluation)

- Coordonner la prise en charge pluridisciplinaire 
en optimisant la communication entre les différents 
intervenants

Formation continue
(7 heures en présentiel)

 1. Définir un raisonnement et la 
    démarche clinique infirmière 

 2. Établir le Bilan de Soins Infirmiers (BSI) 

 3. Articuler la coordination sanitaire et sociale 

 4. Mise en pratique du BSI et travaux en groupe

Indemnisation de l’ANDPC : 266.00 €

Référence de l’action : 99DU2425094

Format de la formation : Présentiel

Type de la formation : Formation
         continue

Nos lieus de formation

Hôtel la Frégate Provence
Saint-Cyr-sur Mer

Prérequis : Disposer d’un ordinateur 
ou un smartphone avec un accès à 
internet pour visionner les vidéos et 
télécharger les contenus écrits

Méthode d’évaluation : Évaluation 
sommative - formative - Quiz

Description de la formation

Cette formation vous permettra de 
maîtriser le Bilan de Soins Infirmiers (BSI), 
un outil essentiel pour évaluer les besoins 
des patients et organiser leur prise en 
charge. Vous apprendrez à établir un 
diagnostic infirmier, à utiliser les outils 
d’évaluation disponibles et à coordonner 
les soins avec les autres intervenants. 
Des ateliers pratiques et des cas concrets 
vous aideront à mettre en pratique ces 
compétences directement applicables à 
votre quotidien.

* sous condition de respect des modalités et 
de complétude du parcours de formation



Nos formations 
classe virtuelle

Ensemble, même à distance

   Apprenez où que vous soyez, sans sacrifier l’échange avec le 
    formateur et vos compagnons de formation

   Profitez d’un suivi pédagogique personnalisé

   Places limitées pour garantir des sessions interactives de qualité, où 
    chaque voix compte 

   La flexibilité d’apprendre à distance, sans perdre la richesse des 
    échanges en groupe
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Indemnisation de l’ANDPC : 329,00 €

Référence de l’action : 99DU2325044

Format de la formation : Classe 
    virtuelle

Type de la formation : Formation
         continue

Date de session : nous contacter 
pour définir la date de session la 
plus adaptée à vos disponibilités

* sous condition de respect des modalités et 
de complétude du parcours de formation

Soins infirmiers à domicile 
dans les pathologies 
cardiaques : maîtriser les 
traitements, la surveillance 
clinique et le programme 
PRADO

Aurore VIGNES 

  Déroulé :

  Objectifs :

- Développer les compétences infirmières dans la 
surveillance, la prévention et l’accompagnement des 
patients atteints de pathologies cardiaques à domicile

- Contribuer à une meilleure coordination des soins 
entre ville et hôpital, notamment dans le cadre du 
programme PRADO

Formation continue
(7 heures en classe virtuelle)

 1. Le fonctionnement du cœur 
 
 2. Les principales pathologies cardiaques

 3. Focus sur l’insuffisance cardiaque

 4. Rappel sur la coagulation et les traitements 
     anticoagulants

 5. Les traitements médicamenteux des 
     pathologies cardiaques

 6. Les comorbidités des maladies 
     cardiovasculaires 

 7. L’éducation thérapeutique d’un patient 
     présentant une pathologie cardiovasculaire

 8. Le programme PRADO

Indemnisation de l’ANDPC : 266.00 €

Référence de l’action : 99DU2525187

Format de la formation : Classe 
    virtuelle

Type de la formation : Formation
         continue

Prérequis : Disposer d’un ordinateur 
ou un smartphone avec un accès à 
internet pour visionner les vidéos et 
télécharger les contenus écrits

Méthode d’évaluation : Évaluation 
sommative - formative - Quiz

Description de la formation

Les pathologies cardiovasculaires sont 
fréquentes et nécessitent une prise en 
charge adaptée à domicile, notamment 
par les infirmiers. Cette formation vise 
à renforcer leurs compétences en 
abordant les principales pathologies, 
les traitements, l’éducation du patient 
et les outils de coordination. Grâce 
à une approche interactive, elle 
permet d’adapter les pratiques aux 
recommandations actuelles.

* sous condition de respect des modalités et 
de complétude du parcours de formation
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Indemnisation de l’ANDPC : 329,00 €

Référence de l’action : 99DU2325044

Format de la formation : Classe 
    virtuelle

Type de la formation : Formation
         continue

Date de session : nous contacter 
pour définir la date de session la 
plus adaptée à vos disponibilités

* sous condition de respect des modalités et 
de complétude du parcours de formation

Évaluation des besoins en 
soins du patient

Aurore VIGNES - Marie-Charlotte PICON

  Déroulé :

  Objectifs :

- Réactualiser les connaissances des infirmiers sur 
le BSI afin d’optimiser son application en pratique, 
structurer un projet de soins infirmiers et mobiliser les 
dispositifs de coordination pour une prise en charge 
efficace et tracée des patients

- Développer un raisonnement clinique structuré en 
mobilisant les concepts et théories infirmières afin 
d’établir un diagnostic infirmier et renseigner un 
dossier de soins conforme aux principes de traçabilité 
et de coordination

- Maîtriser les principes, l’application et la gestion du 
Bilan de Soins Infirmiers (BSI), en intégrant ses rôles, 
missions, cadre législatif et téléservice pour optimiser 
la prise en charge et la traçabilité des soins infirmiers

- Identifier et mobiliser les dispositifs d’appui à la 
coordination et les aides disponibles afin d’optimiser 
la prise en charge des patients au sein d’un parcours 
de soins coordonné

- Élaborer un bilan en soins infirmiers en mobilisant 
les informations pertinentes du BSI et en intégrant une 
communication efficace et une dynamique de groupe 
au sein de l’équipe soignante

Formation continue
(7 heures en classe virtuelle)

 1. Définir un raisonnement et la 
    démarche clinique infirmière 

 2. Établir le Bilan de Soins Infirmiers (BSI) 

 3. Articuler la coordination sanitaire et sociale 

 4. Mise en pratique du BSI

Indemnisation de l’ANDPC : 266.00 €

Référence de l’action : 99DU2525185

Format de la formation : Classe 
    virtuelle

Type de la formation : Formation
         continue

Prérequis : Disposer d’un ordinateur 
ou un smartphone avec un accès à 
internet pour visionner les vidéos et 
télécharger les contenus écrits

Méthode d’évaluation : Évaluation 
sommative - formative - Quiz

Description de la formation

La formation vise à faciliter l’appropriation 
du Bilan de Soins Infirmiers (BSI), outil clé 
mais complexe pour les infirmiers libéraux. 
Elle renforce le raisonnement clinique et 
l’élaboration de diagnostics infirmiers 
adaptés. L’objectif est de structurer les 
soins et mobiliser les bons dispositifs de 
coordination. Elle permet une prise en 
charge efficace, tracée et conforme aux 
exigences réglementaires.

* sous condition de respect des modalités et 
de complétude du parcours de formation
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Plaies chroniques : prise 
en charge infirmière 
et optimisation de la 
cicatrisation

Boris BEAUCHET

- Maîtriser les mécanismes de cicatrisation et les 
stratégies adaptées à chaque type de plaie

- Optimiser la prise en charge infirmière en intégrant 
les recommandations et le cadre réglementaire

- Comprendre l’anatomie de la peau et les étapes du 
processus de cicatrisation

- Identifier les différents types de plaies et leurs 
caractéristiques cliniques

- Analyser les facteurs influençant la cicatrisation et 
adapter les soins en conséquence

- Mettre en œuvre les soins locaux adaptés à chaque 
type de plaie

- Assurer le suivi clinique et l’évaluation des plaies 
dans une logique d’amélioration continue

- Connaître le cadre réglementaire et valoriser son rôle 
professionnel

Indemnisation de l’ANDPC : 329,00 €

Référence de l’action : 99DU2325044

Format de la formation : Classe 
    virtuelle

Type de la formation : Formation
         continue

Date de session : nous contacter 
pour définir la date de session la 
plus adaptée à vos disponibilités

* sous condition de respect des modalités et 
de complétude du parcours de formation

  Objectifs :

  Déroulé :

Formation continue
(7 heures en classe virtuelle)

 1. Le processus normal de cicatrisation

 2. De la plaie au pansement

 3. La cicatrisation dirigée 

 4. Spécificité des ulcères

 5. Mise en pratique

Indemnisation de l’ANDPC : 266.00 €

Référence de l’action : 99DU2525178

Format de la formation : Classe 
    virtuelle

Type de la formation : Formation
         continue

Prérequis : Disposer d’un ordinateur 
ou un smartphone avec un accès à 
internet pour visionner les vidéos et 
télécharger les contenus écrits

Méthode d’évaluation : Évaluation 
sommative - formative - Quiz

Description de la formation

Cette formation permet aux infirmiers 
d’approfondir leurs compétences en prise 
en charge des plaies et cicatrisation. 
Elle repose sur des recommandations 
récentes, des cas cliniques et des mises 
en situation. Les participants apprendront 
à évaluer les plaies, adapter les soins et 
prévenir les complications. Tous types 
de plaies sont abordés, ainsi que la 
réglementation liée à la pratique IDEL. 
L’objectif est d’assurer des soins efficaces, 
sécurisés et conformes aux exigences 
légales.

* sous condition de respect des modalités et 
de complétude du parcours de formation
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Réagir en urgence : 
Préparation et gestion 
des situations sanitaires 
exceptionnelles, la place de 
l’infirmier

BORIS BEAUCHET

- Former les infirmiers à la gestion des situations 
sanitaires exceptionnelles afin de renforcer leur 
capacité à intervenir efficacement dans des contextes 
de crise, en assurant une prise en charge adaptée des 
victimes et une participation optimale aux dispositifs 
de réponse sanitaire
 
- Identifier les différentes typologies de situations 
sanitaires exceptionnelles (SSE)

- Comprendre les cadres réglementaires (dispositifs 
ORSAN et ORSEC) et leur application

- Décrire la chaîne de commandement et 
l’organisation des secours sur le terrain

- Maîtriser les techniques de triage en situation 
d’urgence

- Appliquer les principes du damage control pour 
stabiliser les patients dans des conditions critiques

- Identifier et gérer les situations prioritaires

- Analyser le rôle spécifique de l’infirmier dans la prise 
en charge des victimes en SSE

- Préparer un sac d’urgence avec le matériel adapté 
aux SSE

Formation continue
(7 heures en classe virtuelle)

 1. Organisation des secours en SSE 

 2. Prise en charge des victimes méthodologie et 
     triage

 3. Se préparer

  Déroulé :

  Objectifs :

Indemnisation de l’ANDPC : 266.00 €

Référence de l’action : 99DU2525167

Format de la formation : Classe 
    virtuelle

Type de la formation : Formation  
         continue

Prérequis : Disposer d’un ordinateur 
ou un smartphone avec un accès à 
internet pour visionner les vidéos et 
télécharger les contenus écrits

Méthode d’évaluation : Évaluation 
sommative - formative - Quiz

Description de la formation

Les situations sanitaires exceptionnelles 
(SSE) représentent des défis majeurs 
pour notre système de santé. Souvent 
imprévisibles, ces crises nécessitent une 
mobilisation rapide, une organisation 
rigoureuse et une coordination 
interprofessionnelle efficace.

* sous condition de respect des modalités et 
de complétude du parcours de formation
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La prescription de vaccins 
par l’infirmier

Marie-Charlotte PICON

- Reconnaître les maladies à prévention vaccinale et 
appliquer le calendrier vaccinal

- Gérer les populations à risque et les situations 
spécifiques liées à la vaccination

- Savoir prescrire un vaccin conformément à la 
législation en vigueur

- Organiser et assurer la traçabilité des vaccins 
et la transmission de l’information aux patients et 
professionnels de santé

Formation continue
(7 heures en classe virtuelle, 4h heures en e-learning)

 1. Distinguer les maladies à prévention   
    vaccinale 

 2. Appliquer le calendrier de vaccination 

 3. Organiser la traçabilité et la transmission de  
     l’information 

 4. Prescription et gestion des vaccins en   
     pratique

  Déroulé :

  Objectifs :

11h

Indemnisation de l’ANDPC : 342.00 €

Référence de l’action : 99DU2425111

Format de la formation : Mixte
(E-learning + Classe virtuelle)

Type de la formation : Formation  
         continue

Prérequis : Disposer d’un ordinateur 
ou un smartphone avec un accès à 
internet pour visionner les vidéos et 
télécharger les contenus écrits

Méthode d’évaluation : Évaluation 
sommative - formative - Quiz

Description de la formation

La vaccination est un pilier de la 
prévention en santé publique. Cette 
formation vous permettra de maîtriser 
la prescription et la surveillance des 
vaccins, tout en assurant la traçabilité 
des actes infirmiers et la transmission des 
informations cruciales aux patients.

* sous condition de respect des modalités et 
de complétude du parcours de formation

Formation validante et obligatoire 
pour les prescriptions de vaccins
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Soins infirmiers et 
surveillance de patients à 
domicile en post operatoire
immediat dans le cadre de la 
RAAC

Sylvia SILVESTRE

- Découvrir les modalités organisationnelles de la 
chirurgie ambulatoire et des protocoles RAAC

- Proposer une prise en charge postopératoire 
adaptée aux patients, en fonction des 
recommandations RAAC

- Gérer les risques postopératoires immédiats et les 
risques psycho-sociaux

Formation continue
(7 heures en classe virtuelle)

 1. Présentation des modalités organisationnelles 
    de la RAAC

 2. Identification des populations vulnérables et 
     facteurs de risque

 3. Gestion des risques postopératoires 
     immédiats liés à la chirurgie et à l’anesthésie

 4. Identification des risques psychosociaux liés 
     à l’entourage du patient

 5. Surveillances infirmières post-opératoires 
     dans le cadre de la RAAC

 6. Coordination intra-hospitalière et retour à 
     domicile

 7. Analyse des nouveaux actes de la NGAP et de 
     la nomenclature

  Objectifs :

  Déroulé :

Indemnisation de l’ANDPC : 266.00 €

Référence de l’action : 99DU2425105

Format de la formation : Classe  
    virtuelle

Type de la formation : Formation
         continue

Prérequis : Disposer d’un ordinateur 
ou un smartphone avec un accès à 
internet pour visionner les vidéos et 
télécharger les contenus écrits

Méthode d’évaluation : Évaluation 
sommative - formative - Quiz

Description de la formation

Optimisez la prise en charge des patients 
après une chirurgie ambulatoire grâce 
aux protocoles RAAC. Cette formation 
vous permettra d’apprendre à gérer le 
parcours postopératoire, à évaluer les 
risques et à coordonner efficacement la 
sortie à domicile pour un retour optimal 
des patients.

* sous condition de respect des modalités et 
de complétude du parcours de formation
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L’accompagnement au 
sevrage tabagique par 
l’infirmier

Sébastien DAVIGNON

- Comprendre le mécanisme de l’addiction et les 
types de dépendance liés au tabac

- Maîtriser les aides thérapeutiques pour 
accompagner efficacement les patients dans leur 
sevrage tabagique

- Identifier et gérer les complications somatiques liées 
au tabagisme

- Adapter la prise en charge des populations 
spécifiques (femmes enceintes, adolescents, patients 
COVID)

Formation continue
(7 heures en classe virtuelle)

 1. Historique du tabac et épidémiologie

 2. Mécanismes de l’addiction au tabac et types 
     de dépendances

 3. Nicotine et récepteurs nicotiniques : effets et 
     mécanismes d’action

 4. Composition de la cigarette et fumée du 
     tabac : impact sur la santé

 5. Complications somatiques du tabagisme : 
     cancers, maladies cardiovasculaires, etc

 6. Aides thérapeutiques pour le sevrage 
     (substituts, médication)

 7. Évaluer et accompagner le fumeur tout au 
     long de son sevrage

 8. Prendre en charge les populations 
     spécifiques : femmes enceintes, adolescents, 
     patients atteints de COVID

 9. Bénéfices de l’arrêt du tabac sur la santé

  Déroulé :

  Objectifs :

Indemnisation de l’ANDPC : 266.00 €

Référence de l’action : 99DU2425098

Format de la formation : Classe 
    virtuelle

Type de la formation : Formation 
         continue

Prérequis : Disposer d’un ordinateur 
ou un smartphone avec un accès à 
internet pour visionner les vidéos et 
télécharger les contenus écrits

Méthode d’évaluation : Évaluation 
sommative - formative - Quiz

Description de la formation

Cette formation vous permettra d’acquérir 
les compétences essentielles pour 
accompagner vos patients dans leur 
sevrage tabagique. Vous apprendrez à 
gérer l’addiction, à évaluer les types de 
dépendances, et à proposer les aides 
thérapeutiques adaptées.

* sous condition de respect des modalités et 
de complétude du parcours de formation
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Indemnisation de l’ANDPC : 329,00 €

Référence de l’action : 99DU2325044

Format de la formation : Classe 
    virtuelle

Type de la formation : Formation
         continue

Date de session : nous contacter 
pour définir la date de session la 
plus adaptée à vos disponibilités

* sous condition de respect des modalités et 
de complétude du parcours de formation

Addiction aux substances 
illicites : Le cannabis 
comprendre et agir

Sébastien DAVIGNON

- Décrire le trouble de l’usage du cannabis et les 
impacts de cette addiction

Analyser les mécanismes neurobiologiques liés à la 
dépendance au cannabis

Identifier les complications somatiques liées à la 
consommation de cannabis

Proposer des actions de prise en charge adaptées, en 
tenant compte des populations spécifiques

  Objectifs :

Formation continue
(7 heures en classe virtuelle)

 1. Définir une addiction

 2. Analyser les mécanismes d’addiction au  
     cannabis et mettre en œuvre des actions  
     pertinentes

 3. Explorer l’offre de prise en charge en   
     addictologie 

 4. Maîtriser les principes et les techniques de  
     l’entretien motivationnel

  Déroulé :

Indemnisation de l’ANDPC : 266.00 €

Référence de l’action : 99DU2425100

Format de la formation : Classe  
    virtuelle

Type de la formation : Formation  
         continue

Prérequis : Disposer d’un ordinateur 
ou un smartphone avec un accès à 
internet pour visionner les vidéos et 
télécharger les contenus écrits

Méthode d’évaluation : Évaluation 
sommative - formative - Quiz

Description de la formation

Cette formation vous permettra de 
mieux comprendre l’addiction au 
cannabis et ses conséquences. Vous 
apprendrez à analyser les mécanismes 
neurobiologiques de la dépendance, à 
identifier les complications somatiques et 
à mettre en œuvre des stratégies de prise 
en charge efficaces, tout en maîtrisant les 
techniques d’entretien motivationnel pour 
accompagner le sevrage.

* sous condition de respect des modalités et 
de complétude du parcours de formation
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Indemnisation de l’ANDPC : 329,00 €

Référence de l’action : 99DU2325044

Format de la formation : Classe 
    virtuelle

Type de la formation : Formation
         continue

Date de session : nous contacter 
pour définir la date de session la 
plus adaptée à vos disponibilités

* sous condition de respect des modalités et 
de complétude du parcours de formation

Évaluation et amélioration 
du parcours de soins du
patient douloureux 
chronique : Approche
oncologique

Géraldine NIAULON - Emmanuelle MOYA

- Définir les différents types de douleur et reconnaître 
leurs symptômes

- Appliquer les stratégies de gestion de la douleur 
chez les patients atteints de cancer, en prévention et 
traitement

- Adapter la communication infirmière pour améliorer 
la prise en charge et la qualité de vie des patients 
douloureux chroniques

  Objectifs :

Formation continue
(7 heures en classe virtuelle)

 1. État des lieux de la douleur 

 2. Définition du concept de la douleur 

 3. Identifier la douleur chronique en oncologie

 4. Rôle infirmier dans la gestion de la douleur 
     chronique

  Déroulé :

Indemnisation de l’ANDPC : 266.00 €

Référence de l’action : 99DU2425123

Format de la formation : Classe  
    virtuelle

Type de la formation : Formation  
         continue

Prérequis : Disposer d’un ordinateur 
ou un smartphone avec un accès à 
internet pour visionner les vidéos et 
télécharger les contenus écrits

Méthode d’évaluation : Évaluation 
sommative - formative - Quiz

Description de la formation

Cette formation vous permettra 
d’améliorer votre approche de la prise en 
charge de la douleur chronique chez les 
patients oncologiques. Vous apprendrez 
à évaluer et traiter les différentes formes 
de douleur, à appliquer les stratégies 
thérapeutiques recommandées et à 
utiliser les outils de communication 
et d’évaluation spécifiques aux soins 
infirmiers.

* sous condition de respect des modalités et 
de complétude du parcours de formation
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Indemnisation de l’ANDPC : 329,00 €

Référence de l’action : 99DU2325044

Format de la formation : Classe 
    virtuelle

Type de la formation : Formation
         continue

Date de session : nous contacter 
pour définir la date de session la 
plus adaptée à vos disponibilités

* sous condition de respect des modalités et 
de complétude du parcours de formation

Prévention et 
accompagnement des
patients atteints de cancer 
du sein en soin infirmier

Sylvia SILVESTRE

- Comprendre l’épidémiologie et les stratégies de 
prévention du cancer du sein

- Maîtriser les méthodes de dépistage et les obstacles 
rencontrés dans la détection précoce

- Actualiser ses connaissances en oncologie 
concernant le cancer du sein et ses traitements

- Accompagner les patients tout au long de leur 
parcours de soin en oncologie, incluant la gestion des 
séquelles et l’éthique

  Objectifs :

Formation continue
(7 heures en classe virtuelle)

 1. Comprendre le cancer du sein : épidémiologie 
    et législation 

 2. Prévention et dépistage

 3. Oncologie et cancer du sein : développement 
     des compétences 

 4. Prise en charge du patient atteint de cancer 
     du sein 

 5. Accompagnement des patients dans leur 
     parcours de soin

  Déroulé :

Indemnisation de l’ANDPC : 266.00 €

Référence de l’action : 99DU2425115

Format de la formation : Classe  
    virtuelle

Type de la formation : Formation  
         continue

Prérequis : Disposer d’un ordinateur 
ou un smartphone avec un accès à 
internet pour visionner les vidéos et 
télécharger les contenus écrits

Méthode d’évaluation : Évaluation 
sommative - formative - Quiz

Description de la formation

Cette formation permet aux infirmiers 
d’acquérir les compétences nécessaires 
pour prévenir et accompagner les 
patients atteints de cancer du sein. 
Vous apprendrez à gérer les étapes du 
dépistage, à adapter vos soins en fonction 
des traitements oncologiques, et à 
améliorer la qualité de vie des patients à 
chaque phase de leur parcours.

* sous condition de respect des modalités et 
de complétude du parcours de formation
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Indemnisation de l’ANDPC : 329,00 €

Référence de l’action : 99DU2325044

Format de la formation : Classe 
    virtuelle

Type de la formation : Formation
         continue

Date de session : nous contacter 
pour définir la date de session la 
plus adaptée à vos disponibilités

* sous condition de respect des modalités et 
de complétude du parcours de formation

Prise en charge infirmière 
du cancer du poumon : 
diagnostic, traitement et 
accompagnement

Justine DUBUS

- Repérer les signes cliniques du cancer du poumon et 
identifier les étapes du diagnostic

- Appliquer les recommandations pour une prise en 
charge adaptée

- Soutenir les patients et leurs proches durant le 
parcours de soins, grâce à une communication claire 
et empathique

- Adapter la prise en charge infirmière selon les 
traitements choisis et les effets secondaires observés

  Objectifs :

Formation continue
(7 heures en classe virtuelle)

 1. Diagnostic et bilan pré-thérapeutique

 2. Les traitements du cancer du poumon

 3. Prise en charge infirmière et 
     accompagnement des patients

  Déroulé :

Indemnisation de l’ANDPC : 266.00 €

Référence de l’action : 99DU2425132

Format de la formation : Classe  
    virtuelle

Type de la formation : Formation  
         continue

Prérequis : Disposer d’un ordinateur 
ou un smartphone avec un accès à 
internet pour visionner les vidéos et 
télécharger les contenus écrits

Méthode d’évaluation : Évaluation 
sommative - formative - Quiz

Description de la formation

Le cancer du poumon est l’une des 
principales causes de décès liés au 
cancer dans le monde. En tant qu’infirmier, 
vous êtes au cœur de la prise en charge 
des patients, du diagnostic au traitement. 
Cette formation vous permettra d’acquérir 
les compétences essentielles pour mieux 
accompagner vos patients à chaque 
étape de leur parcours.

* sous condition de respect des modalités et 
de complétude du parcours de formation
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Prise en charge des patients 
en fin de vie : soins palliatifs

Marie-Charlotte PICON

- Anticiper les situations de fin de vie et accompagner 
les patients à chaque étape

- Maitriser la législation en vigueur autour des soins 
palliatifs en France

- Travailler en équipe pluridisciplinaire pour assurer 
une prise en charge globale et individualisée

- Appliquer les soins adaptés, incluant la gestion des 
symptômes physiques et psychologiques

Indemnisation de l’ANDPC : 329,00 €

Référence de l’action : 99DU2325044

Format de la formation : Classe 
    virtuelle

Type de la formation : Formation
         continue

Date de session : nous contacter 
pour définir la date de session la 
plus adaptée à vos disponibilités

* sous condition de respect des modalités et 
de complétude du parcours de formation

  Objectifs :

Formation continue
(7 heures en classe virtuelle)

 1. Généralités sur les soins palliatifs et la fin de 
    vie

 2. Cadre législatif de la fin de vie en France

 3. La pluridisciplinarité dans les soins palliatifs 

 4. Les soins palliatifs : gestion des symptômes 
     et soins de fin de vie 

 5. Les traitements en soins palliatifs 

 6. Phases de la maladie 

  Déroulé :

Indemnisation de l’ANDPC : 266.00 €

Référence de l’action : 99DU2425112

Format de la formation : Classe 
    virtuelle

Type de la formation : Formation  
         continue

Prérequis : Disposer d’un ordinateur 
ou un smartphone avec un accès à 
internet pour visionner les vidéos et 
télécharger les contenus écrits

Méthode d’évaluation : Évaluation 
sommative - formative - Quiz

Description de la formation

Cette formation vous permettra d’acquérir 
les compétences nécessaires pour 
accompagner les patients en fin de 
vie à travers les soins palliatifs. Vous 
apprendrez à anticiper les situations 
critiques, à appliquer les lois en vigueur, et 
à travailler efficacement avec une équipe 
pluridisciplinaire pour assurer une prise en 
charge holistique des patients.

* sous condition de respect des modalités et 
de complétude du parcours de formation
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Indemnisation de l’ANDPC : 329,00 €

Référence de l’action : 99DU2325044

Format de la formation : Classe 
    virtuelle

Type de la formation : Formation
         continue

Date de session : nous contacter 
pour définir la date de session la 
plus adaptée à vos disponibilités

* sous condition de respect des modalités et 
de complétude du parcours de formation

Prise en charge et 
accompagnement des 
personnes atteintes de 
la maladie d’Alzheimer : 
Communication et soins

Sandrine MASSOC

- Repérer les signes cliniques et les stades de la 
maladie d’Alzheimer

- Appliquer les techniques de communication 
adaptées aux personnes atteintes de troubles 
cognitifs

- Adapter la prise en charge infirmière pour répondre 
aux besoins spécifiques des patients

-Coordonner le parcours de soins en collaboration 
avec les acteurs pluridisciplinaires et les structures 
d’accompagnement

- Améliorer la qualité de vie des patients et des 
aidants par des techniques de gestion des conflits du 
quotidien

  Objectifs :

Formation continue
(7 heures en classe virtuelle)

 1. Comprendre la maladie d’Alzheimer

 2. Repérer les acteurs et ressources du territoire 

 3. Techniques de communication adaptées

 4. Gestion des actes du quotidien pouvant être 
     source de conflit

  Déroulé :

Indemnisation de l’ANDPC : 266.00 €

Référence de l’action : 99DU2425108

Format de la formation : Classe  
    virtuelle

Type de la formation : Formation  
         continue

Prérequis : Disposer d’un ordinateur 
ou un smartphone avec un accès à 
internet pour visionner les vidéos et 
télécharger les contenus écrits

Méthode d’évaluation : Évaluation 
sommative - formative - Quiz

Description de la formation

Cette formation permet aux infirmiers 
d’acquérir les compétences nécessaires 
pour accompagner les personnes 
atteintes de la maladie d’Alzheimer. Vous 
apprendrez à reconnaître les signes et 
stades de la maladie, à communiquer 
efficacement avec les patients atteints de 
troubles cognitifs, et à travailler en équipe 
pluridisciplinaire pour coordonner les 
soins.

* sous condition de respect des modalités et 
de complétude du parcours de formation
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Indemnisation de l’ANDPC : 329,00 €

Référence de l’action : 99DU2325044

Format de la formation : Classe 
    virtuelle

Type de la formation : Formation
         continue

Date de session : nous contacter 
pour définir la date de session la 
plus adaptée à vos disponibilités

* sous condition de respect des modalités et 
de complétude du parcours de formation

Prévention et prise en 
charge de la maladie de 
Parkinson par l’infirmier

Sylvia SILVESTRE

- Comprendre les mécanismes physiopathologiques 
et les stades de la maladie de Parkinson

- Appliquer les stratégies de prévention et de prise en 
charge pluridisciplinaire des patients atteints de la 
maladie de Parkinson

- Identifier les complications potentielles liées à la 
progression de la maladie et adapter les soins pour 
maintenir l’autonomie

- Coordonner les soins et travailler avec les différents 
acteurs du parcours de soin

  Objectifs :

Formation continue
(7 heures en classe virtuelle)

 1. Identifier l’impact de la maladie de Parkinson 
    en France

 2. Comprendre la maladie de Parkinson 

 3. Repérer les acteurs en lien avec la prévention 
     et l’accompagnement 

 4. Évaluer les complications en fonction de la 
     progression de la maladie 

 5. Pratiques d’accompagnement selon les 
     stades de la maladie

  Déroulé :

Indemnisation de l’ANDPC : 266.00 €

Référence de l’action : 99DU2425117

Format de la formation : Classe  
    virtuelle

Type de la formation : Formation  
         continue

Prérequis : Disposer d’un ordinateur 
ou un smartphone avec un accès à 
internet pour visionner les vidéos et 
télécharger les contenus écrits

Méthode d’évaluation : Évaluation 
sommative - formative - Quiz

Description de la formation

Cette formation permettra aux infirmiers 
de mieux comprendre la maladie de 
Parkinson, d’appliquer les soins adaptés 
en fonction des stades de la maladie et 
d’assurer une coordination efficace avec 
les autres professionnels de santé. Vous 
apprendrez à identifier les complications, 
à adapter les soins pour maintenir 
l’autonomie du patient, et à travailler 
en équipe pluridisciplinaire pour un 
accompagnement optimal.

* sous condition de respect des modalités et 
de complétude du parcours de formation
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Indemnisation de l’ANDPC : 329,00 €

Référence de l’action : 99DU2325044

Format de la formation : Classe 
    virtuelle

Type de la formation : Formation
         continue

Date de session : nous contacter 
pour définir la date de session la 
plus adaptée à vos disponibilités

* sous condition de respect des modalités et 
de complétude du parcours de formation

Accompagnement des 
aidants : équilibre, 
prévention et gestion des 
situations sensibles

Sandrine MASSOC

- Repérer les attentes et besoins des aidants non 
professionnels pour les soutenir dans leur rôle

- Appréhender et prévenir l’épuisement des aidants en 
identifiant les signes de stress et de maltraitance

- Fournir les ressources disponibles pour un 
accompagnement optimal des aidants

- Gérer efficacement les situations sensibles et 
développer une communication adaptée

  Objectifs :

Formation continue
(7 heures en classe virtuelle)

 1. Comprendre le rôle et les enjeux des aidants 

 2. Repérer les signes d’épuisement chez les 
     aidants 

 3. Prévention de la maltraitance et gestion des 
     situations sensibles 

 4. Prévenir l’épuisement et informer les aidants

 5. Gestion des situations de stress et 
     accompagnement

  Déroulé :

Indemnisation de l’ANDPC : 266.00 €

Référence de l’action : 99DU2425106

Format de la formation : Classe  
    virtuelle

Type de la formation : Formation  
         continue

Prérequis : Disposer d’un ordinateur 
ou un smartphone avec un accès à 
internet pour visionner les vidéos et 
télécharger les contenus écrits

Méthode d’évaluation : Évaluation 
sommative - formative - Quiz

Description de la formation

Cette formation permet aux infirmiers 
d’acquérir les compétences nécessaires 
pour accompagner les aidants non 
professionnels dans leur rôle, en identifiant 
leurs besoins, en prévenant l’épuisement 
et en offrant des outils de gestion des 
situations sensibles. Vous apprendrez 
à communiquer efficacement avec les 
aidants, à repérer les signes d’épuisement 
et à les orienter vers les ressources de 
soutien disponibles.

* sous condition de respect des modalités et 
de complétude du parcours de formation
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Indemnisation de l’ANDPC : 329,00 €

Référence de l’action : 99DU2325044

Format de la formation : Classe 
    virtuelle

Type de la formation : Formation
         continue

Date de session : nous contacter 
pour définir la date de session la 
plus adaptée à vos disponibilités

* sous condition de respect des modalités et 
de complétude du parcours de formation

Maintien de l’autonomie 
des seniors à domicile 
et prévention de la 
dépendance

Géraldine NIAULON

- Repérer les signes précoces de la perte d’autonomie 
et identifier les facteurs de risque

- Appliquer des stratégies pour maintenir l’autonomie 
et prévenir la dépendance chez les seniors

- Adapter la prise en charge infirmière pour soutenir le 
vieillissement à domicile

- Connaître et mobiliser les ressources locales pour 
accompagner les personnes âgées

  Objectifs :

Formation continue
(7 heures en classe virtuelle)

 1. Identifier le contexte et les recommandations 
    nationales

 2. Décrire les concepts d’autonomie et de 
     dépendance

 3. Définir la fragilité et ses risques 

 4. Prise en charge de la fragilité dans la 
     pratique clinique
 
 5. Mobiliser les ressources sur le territoire

  Déroulé :

Indemnisation de l’ANDPC : 266.00 €

Référence de l’action : 99DU2425118

Format de la formation : Classe  
    virtuelle

Type de la formation : Formation  
         continue

Prérequis : Disposer d’un ordinateur 
ou un smartphone avec un accès à 
internet pour visionner les vidéos et 
télécharger les contenus écrits

Méthode d’évaluation : Évaluation 
sommative - formative - Quiz

Description de la formation

Vous apprendrez à repérer les signes de 
fragilité, à appliquer des stratégies de 
prévention, et à coordonner les soins en 
collaboration avec les ressources locales. 
Vous serez outillé pour adapter vos soins 
à chaque situation, tout en favorisant 
un parcours de santé fluide pour les 
personnes âgées.

* sous condition de respect des modalités et 
de complétude du parcours de formation
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Indemnisation de l’ANDPC : 329,00 €

Référence de l’action : 99DU2325130

Format de la formation : Classe 
    virtuelle

Type de la formation : Formation
         continue

Date de session : nous contacter 
pour définir la date de session la 
plus adaptée à vos disponibilités

* sous condition de respect des modalités et 
de complétude du parcours de formation

Repérage et prise en charge 
des patients en situation de 
dénutrition

Kévin CLAUDEL

- Comprendre les mécanismes de la dénutrition et ses 
conséquences sur la santé des patients

- Maîtriser les outils de dépistage et savoir évaluer 
l’état nutritionnel des patients

- Mettre en place un plan de prise en charge 
individualisé, adapté aux besoins spécifiques des 
patients

- Collaborer avec une équipe pluridisciplinaire pour 
optimiser le traitement nutritionnel des patients 
dénutris, en se basant sur les recommandations de la 
HAS

  Objectifs :

Formation continue
(7 heures en classe virtuelle)

 1. Introduction à la dénutrition et ses enjeux de 
    santé publique 

 2. Identification des signes cliniques et 
     biologiques de la dénutrition 

 3. Prise en charge de la dénutrition adaptée aux 
     besoins spécifiques des patients 

 4. Coordination pluridisciplinaire pour une prise 
     en charge globale
 
 5. Cas pratiques : analyse de situations 
     cliniques

  Déroulé :

Indemnisation de l’ANDPC : 266.00 €

Référence de l’action : 99DU2425130

Format de la formation : Classe  
    virtuelle

Type de la formation : Formation  
         continue

Prérequis : Disposer d’un ordinateur 
ou un smartphone avec un accès à 
internet pour visionner les vidéos et 
télécharger les contenus écrits

Méthode d’évaluation : Évaluation 
sommative - formative - Quiz

Description de la formation

Devenez un acteur clé dans la lutte 
contre la dénutrition chez vos patients. 
La dénutrition est un problème de 
santé publique majeur, surtout chez 
les personnes âgées ou les patients 
atteints de maladies chroniques. En tant 
qu’infirmier, vous avez un rôle primordial 
à jouer dans le repérage, l’évaluation 
et la prise en charge des patients 
dénutris. Cette formation pratique et 
interactive vous permettra de développer 
les compétences essentielles pour 
accompagner efficacement ces patients.

* sous condition de respect des modalités et 
de complétude du parcours de formation
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Indemnisation de l’ANDPC : 329,00 €

Référence de l’action : 99DU2325044

Format de la formation : Classe 
    virtuelle

Type de la formation : Formation
         continue

Date de session : nous contacter 
pour définir la date de session la 
plus adaptée à vos disponibilités

* sous condition de respect des modalités et 
de complétude du parcours de formation

Approche infirmière dans la 
prise en charge des troubles 
anxieux et dépressifs

Hervé DUMONT

- Repérer et identifier les signes précoces de troubles 
anxiodépressifs

- Appliquer les recommandations de l’HAS dans la 
prise en charge des troubles anxieux et dépressifs

- Mettre en place une démarche de soins adaptée, en 
tenant compte des besoins spécifiques des patients

- Développer des stratégies relationnelles infirmières 
pour soutenir les patients dans leur gestion des 
troubles anxieux et dépressifs

Formation continue
(7 heures en classe virtuelle)

 1. Contexte et épidémiologie des troubles   
    anxieux 

 2. Définition et recommandations pour la prise 
     en charge des troubles anxiodépressifs 

 3. L’individu face à ses troubles, stratégies de 
     maintien en santé 

 4. Rôle infirmier dans la prise en charge des 
     troubles anxiodépressifs

  Déroulé :

  Objectifs :

Indemnisation de l’ANDPC : 266.00 €

Référence de l’action : 99DU2425136

Format de la formation : Classe 
    virtuelle

Type de la formation : Formation 
         continue

Prérequis : Disposer d’un ordinateur 
ou un smartphone avec un accès à 
internet pour visionner les vidéos et 
télécharger les contenus écrits

Méthode d’évaluation : Évaluation 
sommative - formative - Quiz

Description de la formation

Transformez votre approche dans la 
prise en charge des patients souffrant 
de troubles anxieux et dépressifs. Ces 
pathologies sont parmi les plus courantes 
en France, et en tant qu’infirmier, vous 
jouez un rôle essentiel dans leur dépistage 
et leur accompagnement. Cette 
formation vous permettra de renforcer 
vos compétences dans l’identification 
précoce des symptômes, l’application des 
recommandations de la HAS, et la mise 
en place de stratégies de soins adaptées 
pour améliorer la qualité de vie des 
patients.

* sous condition de respect des modalités et 
de complétude du parcours de formation
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Indemnisation de l’ANDPC : 329,00 €

Référence de l’action : 99DU2325044

Format de la formation : Classe 
    virtuelle

Type de la formation : Formation
         continue

Date de session : nous contacter 
pour définir la date de session la 
plus adaptée à vos disponibilités

* sous condition de respect des modalités et 
de complétude du parcours de formation

Bon usage des 
anticoagulants

Aurore VIGNES

  Déroulé :

  Objectifs :

Formation continue
(7 heures en classe virtuelle)
 
 1. Favoriser une utilisation sécuritaire et efficace 
    des médicaments 

 2. Identifier la physiologie et les pathologies 
     cardiovasculaires

 3. Assurer une utilisation sûre et efficace des 
     anticoagulants et des antiagrégants 
     plaquettaires

 4. Améliorer l’éducation thérapeutique des 
     patients sous traitement anticoagulant

- Comprendre les mécanismes d’action des 
anticoagulants et leur place dans la prévention des 
pathologies thromboemboliques

- Maîtriser les bonnes pratiques d’administration et de 
surveillance des anticoagulants

- Identifier les complications et effets secondaires des 
différents anticoagulants

- Améliorer la communication avec les patients sous 
traitement anticoagulant, notamment en matière 
d’éducation thérapeutique

Indemnisation de l’ANDPC : 266.00 €

Référence de l’action : 99DU2425103

Format de la formation : Classe  
    virtuelle

Type de la formation : Formation
         continue

Prérequis : Disposer d’un ordinateur 
ou un smartphone avec un accès à 
internet pour visionner les vidéos et 
télécharger les contenus écrits

Méthode d’évaluation : Évaluation 
sommative - formative - Quiz

Description de la formation

Cette formation vous permettra de 
développer les compétences nécessaires 
pour assurer une gestion sécuritaire 
et efficace des anticoagulants. Vous 
apprendrez à maîtriser les différentes 
classes d’anticoagulants, à gérer les 
effets secondaires et à accompagner 
vos patients dans la prévention des 
complications liées à ces traitements. 
L’accent sera mis sur l’importance 
de la surveillance et de l’éducation 
thérapeutique pour garantir une bonne 
observance et une prise en charge 
optimale.

* sous condition de respect des modalités et 
de complétude du parcours de formation
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Nos évaluations 
de pratiques 

professionnelles
Améliorez vos pratiques grâce à l’analyse 

clinique
   Prenez du recul sur vos pratiques avec un audit clinique structuré

   Confrontez vos interventions aux recommandations de la HAS

   Optimisez la qualité des soins en analysant vos pratiques réelles

   Accompagnement personnalisé pour une démarche d’amélioration 
    continue

   Mettez en place des plans d’action concrets adaptés à votre 
    environnement
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Indemnisation de l’ANDPC : 329,00 €

Référence de l’action : 99DU2325044

Format de la formation : Classe 
    virtuelle

Type de la formation : Formation
         continue

Date de session : nous contacter 
pour définir la date de session la 
plus adaptée à vos disponibilités

* sous condition de respect des modalités et 
de complétude du parcours de formation

Surveillance infirmière des 
traitements anticoagulants 
de type antivitamines k 
(AVK)

Aurore VIGNES

  Déroulé :

  Objectifs :

- Évaluer ses pratiques professionnelles en lien avec 
les recommandations de la HAS concernant le suivi 
infirmier des traitements anticoagulants par AVK

- Améliorer la qualité des pratiques infirmières dans la 
prise en charge des patients sous AVK

- Savoir mettre en œuvre la méthode de l’audit 
clinique

- Evaluer ses pratiques professionnelles

- Analyser les résultats pour identifier les écarts par 
rapport aux recommandations de la HAS

- Identifier les axes d’amélioration et proposer des 
actions correctives pour optimiser le suivi infirmier des 
traitements anticoagulants de type AVK

Evaluation des pratiques professionnelles
(2 heures en e-learning)

 1. Audit clinique (Tour 1)

Evaluation des pratiques professionnelles
(2 heures en e-learning)

 1. Audit clinique final (Tour 2)

Indemnisation de l’ANDPC : 121.60 €

Référence de l’action : 99DU2425154

Format de la formation : E-learning

Type de la formation : Évaluation 
des pratiques professionnelles

Prérequis : Disposer d’un ordinateur 
ou un smartphone avec un accès à 
internet pour visionner les vidéos et 
télécharger les contenus écrits

Méthode d’évaluation : Évaluation 
sommative - formative - Quiz

Description de la formation

Le suivi des anticoagulants est un enjeu 
clé en raison des risques hémorragiques 
et thromboemboliques. Les accidents 
liés aux AVK sont les premiers accidents 
iatrogènes, nécessitant une surveillance 
rigoureuse. Cet audit clinique vise à 
améliorer les pratiques, réduire les 
complications et optimiser l’éducation 
thérapeutique des patients pour améliorer 
leur observance et leur autonomie

* sous condition de respect des modalités et 
de complétude du parcours de formation

4
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Indemnisation de l’ANDPC : 329,00 €

Référence de l’action : 99DU2325044

Format de la formation : Classe 
    virtuelle

Type de la formation : Formation
         continue

Date de session : nous contacter 
pour définir la date de session la 
plus adaptée à vos disponibilités

* sous condition de respect des modalités et 
de complétude du parcours de formation

Optimisation de la prise en 
charge des escarres par 
l’infirmier

Emmanuelle MOYA - Boris BEAUCHET

  Déroulé :

  Objectifs :

- Évaluer la conformité des pratiques cliniques avec 
les recommandations et les protocoles établis pour 
l’évaluation d’une plaie d’escarre

- Améliorer la pratique des infirmiers en identifiant les 
écarts et en mettant en place des actions correctives 
adaptées

- Acquérir la méthodologie de l’audit clinique, de la 
collecte des données à l’analyse des résultats

- Evaluer ses pratiques professionnelles en se basant 
sur des critères précis et mesurables

- Analyser les résultats pour identifier les axes 
d’amélioration des pratiques

- Proposer des actions d’amélioration ciblées, afin 
d’optimiser la prise en charge en évitant les retards de 
cicatrisation

Evaluation des pratiques professionnelles
(2 heures en e-learning)

 1. Audit clinique (Tour 1)

Evaluation des pratiques professionnelles
(2 heures en e-learning)

 1. Audit clinique final (Tour 2)

Indemnisation de l’ANDPC : 121.60 €

Référence de l’action : 99DU2425149

Format de la formation : E-learning

Type de la formation : Évaluation 
des pratiques professionnelles

Prérequis : Disposer d’un ordinateur 
ou un smartphone avec un accès à 
internet pour visionner les vidéos et 
télécharger les contenus écrits

Méthode d’évaluation : Évaluation 
sommative - formative - Quiz

Description de la formation

Les escarres ont un impact significatif 
sur la qualité de vie des patients. Elles 
peuvent causer des douleurs persistantes, 
des infections, des restrictions de mobilité 
et une altération de la qualité de vie 
globale. Les complications liées aux 
escarres peuvent également entraîner 
des hospitalisations prolongées et des 
interventions chirurgicales, exacerbant 
ainsi la souffrance des patients et 
augmentant les coûts de soins.

La gestion efficace des escarres nécessite 
une évaluation initiale minutieuse et 
continue par les infirmiers.

* sous condition de respect des modalités et 
de complétude du parcours de formation

4
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Indemnisation de l’ANDPC : 329,00 €

Référence de l’action : 99DU2325044

Format de la formation : Classe 
    virtuelle

Type de la formation : Formation
         continue

Date de session : nous contacter 
pour définir la date de session la 
plus adaptée à vos disponibilités

* sous condition de respect des modalités et 
de complétude du parcours de formation

Renforcer le dépistage de 
l’obésité et du surpoids 
chez l’adulte par l’infirmier

Emmanuelle MOYA - Kevin CLAUDEL

  Déroulé :

  Objectifs :

- Évaluer les pratiques professionnelles des infirmiers 
en lien avec les recommandations de la HAS pour le 
repérage de l’obésité et du surpoids chez l’adulte

- Améliorer la systématisation du dépistage de 
l’obésité et du surpoids chez les infirmiers, en 
garantissant l’adhésion aux bonnes pratiques

- Savoir mettre en œuvre l’audit clinique

- Evaluer ses pratiques professionnelles en s’appuyant 
sur des critères de qualité et des recommandations de 
la HAS

- Analyser les résultats de l’audit pour identifier les 
écarts avec les recommandations et l’efficacité du 
dépistage.

- Identifier les axes d’amélioration pour la 
systématisation et la qualité du dépistage du surpoids 
et de l’obésité chez l’adulte

Evaluation des pratiques professionnelles
(2 heures en e-learning)

 1. Audit clinique (Tour 1)

Evaluation des pratiques professionnelles
(2 heures en e-learning)

 1. Audit clinique final (Tour 2)

Indemnisation de l’ANDPC : 121.60 €

Référence de l’action : 99DU2425146

Format de la formation : E-learning

Type de la formation : Évaluation 
des pratiques professionnelles

Prérequis : Disposer d’un ordinateur 
ou un smartphone avec un accès à 
internet pour visionner les vidéos et 
télécharger les contenus écrits

Méthode d’évaluation : Évaluation 
sommative - formative - Quiz

Description de la formation

Le dépistage du surpoids et de l’obésité 
chez l’adulte, réalisé par les infirmiers 
en soins primaires, représente un enjeu 
crucial dans la lutte contre l’obésité, qui 
est aujourd’hui l’un des plus grands défis 
de santé publique.

L’infirmier, en tant que professionnel de 
santé de première ligne, a un rôle clé à 
jouer dans ce domaine. Bien qu’il soit 
souvent le premier point de contact dans 
le parcours de soins, des études montrent 
que le dépistage du surpoids et de 
l’obésité peut encore être insuffisamment 
systématisé ou appliqué de manière 
inégale dans la pratique quotidienne.

* sous condition de respect des modalités et 
de complétude du parcours de formation

4
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Indemnisation de l’ANDPC : 329,00 €

Référence de l’action : 99DU2325044

Format de la formation : Classe 
    virtuelle

Type de la formation : Formation
         continue

Date de session : nous contacter 
pour définir la date de session la 
plus adaptée à vos disponibilités

* sous condition de respect des modalités et 
de complétude du parcours de formation

L’accompagnement au 
sevrage tabagique par 
l’infirmier

DAVIGNON Sébastien

  Déroulé :

  Objectifs :

- Evaluer ses pratiques professionnelles en lien 
avec les recommandations de l’HAS en termes 
d’accompagnement au sevrage tabagique

- Améliorer la pratique des infirmiers

- Savoir mettre en œuvre l’audit clinique

- Evaluer ses pratiques professionnelles

- Analyser les résultats

- Identifier les axes d’amélioration dans 
l’accompagnement au sevrage tabagique

Evaluation des pratiques professionnelles
(2 heures en e-learning)

 1. Audit clinique (Tour 1)

Evaluation des pratiques professionnelles
(2 heures en e-learning)

 1. Audit clinique final (Tour 2)

Indemnisation de l’ANDPC : 121.60 €

Référence de l’action : 99DU2425138

Format de la formation : E-learning

Type de la formation : Évaluation 
des pratiques professionnelles

Prérequis : Disposer d’un ordinateur 
ou un smartphone avec un accès à 
internet pour visionner les vidéos et 
télécharger les contenus écrits

Méthode d’évaluation : Évaluation 
sommative - formative - Quiz

Description de la formation

L’accompagnement au sevrage tabagique 
est un enjeu majeur de santé publique, 
le tabagisme étant la première cause de 
mortalité évitable en France et dans le 
monde. Près de 6 fumeurs sur 10 déclarent 
vouloir arrêter de fumer. Les infirmiers 
diplômés d’état, professionnels de santé 
de premier recours, sont naturellement 
concernés par la prévention dans le 
cadre de la prise en charge globale et 
du suivi au long cours de leurs patients. 
Ils sont donc visés par cette évaluation 
des pratiques professionnelles en 
matière d’accompagnement au sevrage 
tabagique ; la méthode utilisée est celle 
de l’audit clinique.

* sous condition de respect des modalités et 
de complétude du parcours de formation

4
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Indemnisation de l’ANDPC : 329,00 €

Référence de l’action : 99DU2325044

Format de la formation : Classe 
    virtuelle

Type de la formation : Formation
         continue

Date de session : nous contacter 
pour définir la date de session la 
plus adaptée à vos disponibilités

* sous condition de respect des modalités et 
de complétude du parcours de formation

Renforcer les pratiques 
des infirmiers dans la 
surveillance de l’état 
nutritionnel chez la 
personne âgée dénutrie

CLAUDEL Kevin

  Déroulé :

  Objectifs :

- Evaluer ses pratiques professionnelles en lien 
avec les recommandations de l’HAS en termes de 
surveillance de l’état nutritionnel chez la personne 
âgée de 70 ans et plus souffrant de dénutrition

- Améliorer la pratique des infirmiers

- Savoir mettre en œuvre l’audit clinique

- Évaluer ses pratiques professionnelles

- Analyser les résultats

- Identifier les axes d’amélioration pour la surveillance 
de l’état nutritionnel chez la personne âgée de 70 ans 
et plus souffrant de dénutrition

Evaluation des pratiques professionnelles
(2 heures en e-learning)

 1. Audit clinique (Tour 1)

Evaluation des pratiques professionnelles
(2 heures en e-learning)

 1. Audit clinique final (Tour 2)

Indemnisation de l’ANDPC : 121.60 €

Référence de l’action : 99DU2425140

Format de la formation : E-learning

Type de la formation : Évaluation 
des pratiques professionnelles

Prérequis : Disposer d’un ordinateur 
ou un smartphone avec un accès à 
internet pour visionner les vidéos et 
télécharger les contenus écrits

Méthode d’évaluation : Évaluation 
sommative - formative - Quiz

Description de la formation

En France, il est estimé à 2 millions 
le nombre d’individus souffrant de 
dénutrition, dont 400 000 personnes âgées 
à domicile, 270 000 personnes âgées en 
EHPAD. La dénutrition concerne 10 % des 
personnes âgées de plus de 70 ans vivant 
à domicile. La dénutrition est responsable 
de conséquences graves : augmentation 
de la morbidité, risque accru de 
complications (chutes, infections), 
prolongation des hospitalisations et déclin 
fonctionnel accéléré.

* sous condition de respect des modalités et 
de complétude du parcours de formation

4



Nos formations 
mixte

Immersion complète et échanges directs
   Confrontez vos pratiques actuelles aux recommandations en vigueur 

    de la HAS

   Appropriez vous les dernières recommandations de bonnes pratiques

   Accompagnement personnalisé pour une démarche d’amélioration 
     continue

   Actualisez vos connaissances

   Profitez de ressources pédagogiques de qualité
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Indemnisation de l’ANDPC : 329,00 €

Référence de l’action : 99DU2325044

Format de la formation : Classe 
    virtuelle

Type de la formation : Formation
         continue

Date de session : nous contacter 
pour définir la date de session la 
plus adaptée à vos disponibilités

* sous condition de respect des modalités et 
de complétude du parcours de formation

Évaluation des besoins en 
soins du patient

Aurore VIGNES

  Déroulé :

  Objectifs :

- Comprendre les indicateurs de santé et leur 
pertinence pour adapter les soins

- Maîtriser la démarche clinique infirmière pour une 
évaluation précise des besoins en soins du patient

- Optimiser le recueil des données et la planification 
des soins en fonction des critères de performance

Evaluation des pratiques professionnelles
(1 heures en e-learning)

 1. Audit clinique

Formation continue
(5 heures en classe virtuelle)

 1. Méthodes de raisonnement clinique et 
    diagnostique

 2. Démarche clinique infirmière et recueil de 
     données

 3. Dossier de soins et planification des soins

Evaluation des pratiques professionnelles
(1 heure en e-learning)

 1. Audit clinique final

Indemnisation de l’ANDPC : 250.80 €

Référence de l’action : 99DU2325043

Format de la formation : Mixte
(E-learning + Classe virtuelle)

Type de la formation : Programme  
         intégré

Prérequis : Disposer d’un ordinateur 
ou un smartphone avec un accès à 
internet pour visionner les vidéos et 
télécharger les contenus écrits

Méthode d’évaluation : Évaluation 
sommative - formative - Quiz

Description de la formation

Cette formation EPP vous permet de 
maîtriser l’évaluation des besoins en 
soins des patients en utilisant des outils 
normalisés et en adoptant une démarche 
clinique structurée. Grâce à des audits 
cliniques, des ateliers pratiques et un suivi 
continu, les participants amélioreront leurs 
compétences en matière de planification 
des soins et de transmissions pour 
garantir des soins adaptés et sécurisés.

* sous condition de respect des modalités et 
de complétude du parcours de formation
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Maintien de l’autonomie 
des seniors à domicile 
et prévention de la 
dépendance

Danièle LADRECHE

- Comprendre les enjeux liés au vieillissement et les 
stratégies de prévention de la dépendance

- Savoir repérer les signes de fragilité et mettre en 
place des actions pour prévenir la perte d’autonomie

- Intégrer une démarche de soins pluridisciplinaire 
pour améliorer la prise en charge à domicile des 
personnes âgées

Évaluation des pratiques professionnelles
(2 heures en non connectées)

 1. Audit clinique

Formation continue
(3 heures en e-learning)

 1. Connaître l’évolution démographique du 
    vieillissement

 2. Identification et gestion de la fragilité

 3. Prise en charge de la fragilité dans la 
     pratique clinique

 4. Les ressources du territoire

Évaluation des pratiques professionnelles
(2 heures en non connectées)

 1. Audit clinique final

  Objectifs :

  Déroulé :

Indemnisation de l’ANDPC : 178.60 €

Référence de l’action : 99DU2325056

Format de la formation : Mixte
(E-learning + Activité non 
connectée)

Type de la formation : Programme  
         intégré

Prérequis : Disposer d’un ordinateur 
ou un smartphone avec un accès à 
internet pour visionner les vidéos et 
télécharger les contenus écrits

Méthode d’évaluation : Évaluation 
sommative - formative - Quiz

Description de la formation

Cette formation EPP vous permet de 
maîtriser la prise en charge des personnes 
âgées à domicile. Vous apprendrez à 
prévenir la perte d’autonomie, à repérer 
les signes de fragilité, et à appliquer 
les recommandations actuelles pour 
optimiser la qualité des soins prodigués 
aux seniors à domicile.

* sous condition de respect des modalités et 
de complétude du parcours de formation
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Évaluation et amélioration 
de la prise en charge de 
la douleur aiguë post-
opératoire

Emmanuelle MOYA

- Maîtriser l’évaluation et la prise en charge de la 
douleur aiguë chez les patients en post-opératoire

- Mettre en œuvre les recommandations de la HAS 
pour la gestion de la douleur post-opératoire

- Corriger les écarts de pratique professionnelle en 
s’appuyant sur des audits cliniques

Évaluation des pratiques professionnelles
(2 heures en non connectées)

 1. Audit clinique

Formation continue
(3 heures en e-learning)

 1. Contexte épidémiologique et législatif de la 
    douleur

 2. Concept et types de douleurs

 3. Prise en charge de la douleur aiguë en pré, 
     per, et post-opératoire

Évaluation des pratiques professionnelles
(2 heures en non connectées)

 1. Audit clinique final

  Objectifs :

  Déroulé :

Indemnisation de l’ANDPC : 178.60 €

Référence de l’action : 99DU2325070

Format de la formation : Mixte
(E-learning + Activité non 
connectée)

Type de la formation : Programme  
         intégré

Prérequis : Disposer d’un ordinateur 
ou un smartphone avec un accès à 
internet pour visionner les vidéos et 
télécharger les contenus écrits

Méthode d’évaluation : Évaluation 
sommative - formative - Quiz

Description de la formation

Cette formation EPP vous permet de 
maîtriser l’évaluation et la prise en charge 
de la douleur aiguë post-opératoire. En 
combinant audits cliniques, formation 
théorique et mises en situation pratiques, 
les participants pourront améliorer leurs 
pratiques professionnelles et assurer un 
suivi optimal des patients opérés, tout en 
respectant les recommandations HAS.

* sous condition de respect des modalités et 
de complétude du parcours de formation
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Évaluation et amélioration 
du parcours de soins 
du patient douloureux 
chronique ou à risque de 
chronicisation

Emmanuelle MOYA

- Identifier et évaluer les signes de chronicisation de la 
douleur

- Comprendre les mécanismes de la douleur 
chronique et les facteurs qui contribuent à son 
entretien

- Mettre en œuvre les recommandations de la HAS 
dans la prise en charge des douleurs chroniques

Évaluation des pratiques professionnelles
(2 heures en non connectées)

 1. Audit clinique

Formation continue
(3 heures en e-learning)

 1. Contexte épidémiologique et législatif de la 
    douleur chronique

 2. Différents types de douleurs et mécanismes 
     physiopathologiques

 3. Prise en charge de la douleur chronique

Évaluation des pratiques professionnelles
(2 heures en non connectées)

 1. Audit clinique final

  Objectifs :

  Déroulé :

Indemnisation de l’ANDPC : 178.60 €

Référence de l’action : 99DU2325057

Format de la formation : Mixte
(E-learning + Activité non 
connectée)

Type de la formation : Programme  
         intégré

Prérequis : Disposer d’un ordinateur 
ou un smartphone avec un accès à 
internet pour visionner les vidéos et 
télécharger les contenus écrits

Méthode d’évaluation : Évaluation 
sommative - formative - Quiz

Description de la formation

Cette formation EPP vous permet de 
maîtriser l’évaluation et la prise en charge 
de la douleur chronique. À travers audits 
cliniques, formation continue et mises en 
situation, les participants apprendront à 
mieux gérer les douleurs chroniques et à 
appliquer les recommandations HAS pour 
améliorer la qualité de vie des patients.

* sous condition de respect des modalités et 
de complétude du parcours de formation
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Prise en charge des patients 
en fin de vie

Marie Charlotte Picon

- Mesurer et corriger les écarts de pratique en soins 
palliatifs grâce à un audit clinique rétrospectif

- Mettre en place une approche globale et humaine 
dans la prise en charge des patients en fin de vie

- Mettre en œuvre les recommandations de la HAS 
dans la prise en charge des patients en soin palliatif

Évaluation des pratiques professionnelles
(2 heures en non connectées)

 1. Audit clinique

Formation continue
(3 heures en e-learning)

 1. Généralités autour des soins palliatifs

 2.  Le cadre législatif des soins palliatifs en 
      France

 3. La pluridisciplinarité en soins palliatifs

 4. Le soin palliatif et les principes éthiques

 5. Les symptômes rencontrés en fin de vie

 6. Les traitements en soins palliatifs

Évaluation des pratiques professionnelles
(2 heures en non connectées)

 1. Audit clinique final

  Objectifs :

  Déroulé :

Indemnisation de l’ANDPC : 178.60 €

Référence de l’action : 99DU2325072

Format de la formation : Mixte
(E-learning + Activité non 
connectée)

Type de la formation : Programme  
         intégré

Prérequis : Disposer d’un ordinateur 
ou un smartphone avec un accès à 
internet pour visionner les vidéos et 
télécharger les contenus écrits

Méthode d’évaluation : Évaluation 
sommative - formative - Quiz

Description de la formation

Cette formation en e-learning est conçue 
pour les infirmiers souhaitant améliorer 
leur pratique en soins palliatifs. Grâce 
à une combinaison d’audits cliniques 
rétrospectives, de cas pratiques et de 
modules théoriques interactifs, vous serez 
équipé pour mieux répondre aux besoins 
des patients en fin de vie.

Cette formation flexible et accessible 
vous permet d’acquérir des compétences 
essentielles dans la prise en charge, 
l’accompagnement et le soulagement des 
souffrances des patients.

* sous condition de respect des modalités et 
de complétude du parcours de formation
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Accompagner les patients 
fumeurs : comprendre et 
agir en tant qu’infirmier

Sébastien DAVIGNON

- Renforcer les compétences des infirmiers dans 
le repérage, l’accompagnement et le suivi des 
patients fumeurs, en mobilisant des connaissances 
actualisées, des outils validés et des pratiques 
relationnelles adaptées, afin de contribuer à une 
prise en charge efficace et personnalisée du sevrage 
tabagique.

- Evaluer ses pratiques professionnelles en mettant 
en œuvre l’audit clinique pour identifier des axes 
d’amélioration afin d’optimiser l’accompagnement au 
sevrage tabagique.

Formation continue
(1 heure en e-learning)

 1. Le tabagisme : enjeux de santé publique

Évaluation des pratiques professionnelles
(2 heures en non connectées)

 1. Audit clinique

Formation continue
(3 heures en e-learning)

 1. Produits du tabac et toxicité : mieux 
    comprendre pour mieux informer

 2. La dépendance tabagique : repérer et 
     évaluer

 3. Argumenter et motiver l’arrêt du tabac

 4. Accompagner le sevrage : traitements, suivi 
     et profils spécifiques

Évaluation des pratiques professionnelles
(2 heures en non connectées)

 1. Audit clinique final

  Objectifs :

  Déroulé :

Indemnisation de l’ANDPC : 197.60 €

Référence de l’action : 99DU2525189

Format de la formation : Mixte
(E-learning + Activité non 
connectée)

Type de la formation : Programme  
         intégré

Prérequis : Disposer d’un ordinateur 
ou un smartphone avec un accès à 
internet pour visionner les vidéos et 
télécharger les contenus écrits

Méthode d’évaluation : Évaluation 
sommative - formative - Quiz

Description de la formation

Le tabac est la première cause évitable 
de décès en France. Les infirmiers, 
grâce à leur proximité avec les patients 
et leur rôle de prescripteurs, sont des 
acteurs essentiels de la prévention et de 
l’accompagnement au sevrage.
Cette formation renforce leurs 
compétences avec des outils concrets, 
des cas pratiques et les dernières 
recommandations officielles, pour une 
action efficace, durable et centrée sur le 
patient.

* sous condition de respect des modalités et 
de complétude du parcours de formation

8
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Bon usage des 
anticoagulants : 
sécurisation, surveillance 
et coordination des soins 
infirmiers

Aurore VIGNES

- Améliorer la sécurité et la qualité des soins infirmiers 
auprès des patients sous anticoagulants, en 
optimisant la surveillance clinique, la sécurisation de 
l’administration, la coordination pluriprofessionnelle et 
l’accompagnement éducatif du patient.

- Evaluer ses pratiques professionnelles en mettant 
en œuvre l’audit clinique pour identifier des axes 
d’amélioration afin d’optimiser le bon usage des 
anticoagulants

Formation continue
(1 heure en e-learning)

 1. Comprendre les enjeux du bon usage des 
anticoagulants en soins infirmiers

Évaluation des pratiques professionnelles
(2 heures en non connectées)

 1. Audit clinique

Formation continue
(3 heures en e-learning)

 1. Surveiller les patients sous anticoagulants : 
    repérer les signaux d’alerte et les profils à 
    risque

 2. Sécuriser l’administration des anticoagulants 
     et coordonner les actions en ville 

 3. Accompagner le patient sous anticoagulant : 
     éducation thérapeutique et  
     pharmacovigilance 

Évaluation des pratiques professionnelles
(2 heures en non connectées)

 1. Audit clinique final

  Objectifs :

  Déroulé :

Indemnisation de l’ANDPC : 197.60 €

Référence de l’action : 99DU2525190

Format de la formation : Mixte
(E-learning + Activité non 
connectée)

Type de la formation : Programme  
         intégré

Prérequis : Disposer d’un ordinateur 
ou un smartphone avec un accès à 
internet pour visionner les vidéos et 
télécharger les contenus écrits

Méthode d’évaluation : Évaluation 
sommative - formative - Quiz

Description de la formation

Les anticoagulants sont des médicaments 
à haut risque, fréquemment impliqués 
dans les hospitalisations évitables liées 
aux effets indésirables médicamenteux. 
Leur bon usage nécessite rigueur, 
coordination et vigilance.
Les infirmiers, présents à chaque étape 
du parcours de soins, jouent un rôle 
clé dans la surveillance, la sécurisation 
de l’administration, la communication 
interprofessionnelle et l’éducation des 
patients.

* sous condition de respect des modalités et 
de complétude du parcours de formation

8



Merci d’avance pour votre confiance !

Nous avons hâte de pouvoir échanger avec 
vous lors de cet évènement pédagogique.

Pour toutes éventuelles questions, n’hésitez pas 
à nous contacter.

Se former, pour performer

155 Rue du Dirigeable, 13400 Aubagne
contact@formideosante.fr

04 65 40 41 10
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